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ITACIIOPT

®OHJA OHEHOYHBLIX CPEICTB
1o JucuuIuiiHe «be3onacHoCThb KU3HeAes i TeTbHOCTH

No | Kourpomipyemsie Koa xoHTpOImpyeMon KOMIIETEHIIUN Hamvenopanue
g | pasnem (TembI) (w ce wacTi) OIICHOYHOT'O
JUCLUILIMHBI CpeaCTBa

1 Pasnen 1. OK1-0K6,0K8-0K 10 Tect 1, Borrpocsl
enu u 3anaun K 3a4€Ty
JUCLUTIIUHBI
BX/I.

2 Paznen 2. OK1-0OK6,0K8-0K 10 Tect 1,

Bpennblie ¢pakTopbl BOIIPOCHI K 3a4eTy
MIPOU3BOJCTBEHHOMN

Cpelbl U UX

BIIMSIHUE HA

OpraHu3M

YeJIOBEKa.

3 | Pazmen 3. OK1-0K6,0K8—-0K 10 Tect 2, BOIIpoCHI
UpesBbruaiiHbie K 3a4eTy
cutyaruu (UC)

MIPUPOJIHOTO
Xapakrepa.

4 | Paznen 4. OK1-0K6,0K8-0OK 10 Tecr 3,

YC TeXHOT€HHOTO BOIIPOCHI K
Xapakrepa. 3aueTy

5 Paznen 5. OK1-0OK6,0K8-0OK 10 Tect 3, BOIIpockI
I'paxnanckas K 3a4eTy.
o0opoHa.

6 Pasznen 6. OK1-0K6,0K8—-0K10 Tect 4, Boripocsl
OcHoBBI K 3a4eTy.
MEAUIIMHCKUX
3HAHUM.

Kon HaumMeHoBaHMe pe3yJIbTATOB 00y4YeHHS
OK-1 | BeiOMpaTh cHocoOBbl pemieHust 3ajad B NPO(ECcCCHOHANBHOW  JIeSTeTbHOCTH,
MPUMEHHUTEIBHO K Pa3JIMYHbIM KOHTEKCTaM
OK-2 OCYIIECTBIISATh MOUCK, aHAJIU3 U MHTEpIpeTannio HHpopMaluu, HeOOX0IUMOMN s
BBINOJIHEHUSI 3a]1a4 TPO(EeCCHOHATLHOMN J1eSTETbHOCTH

OK-3 | mmaHupoBaTh W pealM30BBIBATH COOCTBEHHOE MPOPECCHOHATBLHOE W JIMYHOCTHOE

pa3BUTHE
OK-4 | paboraTh B KOJUIEKTHBE U KOMaHJE, 3PPEKTUBHO B3aUMOJIEHCTBOBATh C KOJIJIETaMH,
PYKOBOJCTBOM, KJIMEHTAMH

OK-5 | ocymiecTBiIsITh YCTHYIO U MUCHbMEHHYI0 KOMMYHHUKAIIUIO HA TOCY/IapCTBEHHOM SI3bIKE
C Y4eTOM 0COOEHHOCTEH COIMATIBHOTO M KYJIbTYPHOI'O KOHTEKCTa

OK-6 | IIposBIATh rpakIaHCKO-TIATPUOTHYECKYIO TTO3UIINIO, IEMOHCTPUPOBATh OCO3HAHHOE
MOBEJICHHE HAa OCHOBE TPAJAULIMOHHBIX O0IIEYETOBEYECKUX IEHHOCTEH

OK-8 Hcnonb3oBaTth cpeacTtBa  (PU3MUECKOW KYJbTYpbl JUII  COXpPaHCHHUS |
YKpEIUIEHUs] 37I0pOBbS B mporecce NPOPEecCHOHATBHON  NEATENBHOCTH H




‘ TO/IEpXKAHUsI HEOOXOMMOTO YPOBHS (DU3NYECKON TTOATOTOBJIICHHOCTH;

OK-9 | ucnonp3oBath HHPOPMALIMOHHBIE TEXHOJIOTHH B TPO(HECCHOHATLHON IEATEILHOCTH

OK-10 | monp3oBatbes mpodecCHOHANBHOM — JOKyMEHTAaluell Ha TOCyJapCTBEHHOM U

HHOCTPAHHOM A3bIKaX

HOooo~NoORWNE

19.
20.

21.
22.
23.
24,

25.
26.
217,
28.
29.
30.

31.
32.

3AYETHO-9K3AMEHAIIMOHHBIE MATEPUAJIbBI
Bonpocsl k 1udpPpepeHuUpPoOBaHHOMY 3a4eTy

Llenp u 3a1aun IMCIUIINHBI.

Ocnosnbie noHstust bXXK/I.

Knaccudukanus onacHocTei.

AKcHUOMa O MOTEHIMAIbHON OMACHOCTH.

Konnenuus npuemiemMoro pucka.

Yenosek u TexHocdepa. [louarue rexHocepsl.

HeraTtuHblie ¢hakTOpbl TEXHOCPEPHI.

Bo3zaeiicTBue HeraTuBHbIX (PaKTOPOB TEXHOC(HEPHI HAa YEIOBEKA.
be3onacHOCTh B yClIOBUSIX MPOM3BOACTBA (OXpaHa TpyAa).

CnocoObl HOpMaJTM3alU MUKPOKJIMMAaTa MPOU3BOCTBEHHBIX MTOMEIIICHUH.
HopMmupoBaHue BpeIHBIX XUMUYECKUX BEIIECTB.

JIeCTBUS XMMUYECKUX BELIECTB HA OPTAHU3M YEIIOBEKA.

MeTobl ¥ CpeIcTBA 3AIUTHI.

HopMmupoBaHue 1ryma, METOJbI ¥ CPEICTBA 3AIIUTHI OT IIIyMa.

CpenctBa 3alUThl OT 3JIEKTPOMATHUTHBIX U3IIYYEHUN.
VYabTpaduoneroBoe U3IydeHUE.

OproHomuka paboudero mecta oneparopa IBM.

OO11as XapakTepUCTUKA YPE3BbIYANHBIX CUTYAIHA, ICTOYHUKU UX
BO3HUKHOBEHUSL.

Knaccudukarms YC.

I'eonornueckue UC npupoaHOro xapakrepa (3eMIeTpsCeHHsl, 00BaIbI,
OMOJ3HHU, CEJIN).

3amura Hacenenus. [IpaBumna nmoseaeHus npu reosorndeckux YC.
I'maponornueckue YC nmpupoaHOTO Xapakrepa.

3ammuTa HaceneHus. [IpaBuia noBeeHUs MPU HABOHEHUSX.
[Tpupoansie nmoxapsl. 3anura HaceneHus. [IpaBuna moBeaeHus: HaceICHUs
MIPU MIPUPOIHBIX MOXKAPAX.

Panuarmmonnast 0€30I11acHOCTb.

PanuannonHo-omacHbIe OOBEKTHI.

JlelicTBHE MOHU3UPYIOLLEW pauallii HA OPTaHU3M YEJI0BEKa.

[TpaBuiia noBeACHUSI HACEIICHUS B CIy4ae paJUallMOHHON OMAaCHOCTH.
XUMHUYECKH OMACHbIE BENIECTBA (AMMUAK, XJIOP, PTYTh).

3amura HaceneHus. [IpaBuna 6e30MacHOTO MOBEACHUS U ICUCTBUS HACEICHUS
U aBapusiX ¢ BHIOPOCOM XMMUYECKH OMACHBIX BEIIECTB.

[ToxxapHast 6€301aCHOCTb.

[IprumHBI OKapOB, OTBETCTBEHHOCTH 3a HAPYILICHUE NPABUJI IOKAPHOU
0€30MacHOCTH.
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33. CpencrBa moxapoTyUICHUS.

34. TlpaBwiia noBeJeHUsI HACETIECHUS BO BpeMsl TI0Kapa.

35. B3pniB06€3011acHOCTS.

36. IlpaBmia 6e3omacHOro MOBEACHUS MPU YIPO3€ B3PbIBA U MOCIE HETO.

37. TpaHcropTHbIE ONACHOCTH (BOAHBINA, >KEJIE3HOJOPOXKHBINA, aBHAIIMOHHBIH,
ABTOMOOHWJILHBIN TPAHCIIOPT).

38. EnuHasg rocynapcTBEHHas cucTeMa npeaynpexaenus u auksuaanuu YC
(PCUYC), ee ctpykrypa u 3agaun. MUC PO.

39. IIpama u o6s13anHOCTH Tpaxkaan PO B ycrosusx YC.

40. TI'paxmanckas 060poHa.

41. IIpornosupoanue YC.

42. Omnosenieane u nHGOPMUPOBaHUE HacelneHus: o0 onacHocTsx B UC.

43. DBakyanus HaceneHus B yciaoBusax UC.

44. VuxeHepHas 3alIuTa HACEIICHUS.

45. BuJpl 3aIIUTHBIX COOPYKEHUN U TIPaBUIIa MMOBEICHUS B HUX.

46. ITlpoTtuBOpaaHaIlMOHHbBIE YKPBITHUS.

47. CpencrtBa UHAUBUIYATBLHOMN 3alUTHI.

48. OO0mue npaBuiia OKa3aHus MePBON MOMOIIIH.

49. IlepBas nmomoulb NpU OTCYTCTBUU CO3HAHUS, OCTAHOBKE Cep/lia.

50. IlepBas momMomib MpPU OCTPOM CEPACUYHON HEIOCTATOUHOCTH, WHCYJIBTE U
uH(papkre.

51. Bwujabl KpOBOTEUEHHIA.

52. IlepBas OMOIIb MPH KPOBOTEUCHUSIX.

53. IlpaBuia HanOXEHHs KTyTa U TIOBA3KH.

54. Buppl paH.

55. IlepBas momolb IPU paHEHHUSIX.

56. IlpaBwia HamOXKEHUS TIOBSI30K.

57. Tleppas momoIrs Ipu 0OMOPOKAX.

58. Tlepas momoIIs IPHU OTPABICHUSIX.

59. Tlepas moMoIIs IPU OXKOTaAX.

60. IlepBas momoIs Ipr OOMOPOKEHUH.

61. IlepBas momoIs IpH MepeIoMax.

62. TlepBas moMoIIs IPH IAEKTPOTPABMAX, yIape MOJHUMU.

Kpumepuu ouenku:

OneHka «OTJIMYHO» 3aClIy>)KMBaeT 00yvaroluics, 0OHaApY>KUBIINUKA BCECTOPOHHEE,
CUCTEMATUYECKOE M IIyOOKOe 3HaHUE Y4eOHOro marepuana, MpeayCMOTPEHHOTO
[IPOrPaMMOM, YCBOMBIIIUN OCHOBHYIO JIUTEPATYPY U 3HAKOMBIMN C JOMOJHUTEIBHON
JIATEPATYPOU, PEKOMEHIOBAHHOM MTPOTPAMMON.

OneHka «XOpOoLIOy» 3aCTyKUBaeT 00y4aronIuiicsi, OOHAPYKUBIIMK TOJHOE 3HAHUE
yu4eOHOro Marepuala, YCBOMBIIMI OCHOBHYIO JINTEPATypy, PEKOMEHIOBaHHYIO B
nporpamme. OreHka "XOpomio" BBICTABISACTCS OOYYAIOIIMMCS, TOKAa3aBIIUM
CHUCTEeMAaTUYECKUN XapakTep 3HaHWM 10 [AMCLUUIUIMHE M CIOCOOHBIM K HX



CaMOCTOSITEIbHOMY TONOJHEHUIO W OOHOBJICHHMIO B XOJI€ JaJbHEHIIel yueOHOU
paboThl U IPO(HECCUOHATIBHON A TENIBHOCTH.

O1eHKa «yI0BJETBOPHUTEIBHO» 3acily’)kKUBaeT OOydaroluics, OOHapy>KUBILUN
3HaHUS OCHOBHOTO Y4eOHOro wmarepuasa B 0ObeME, HEOOXOAMMOM MJis
JanbHEWe yueObl M mpeAcTosnied pabdoTbl 1Mo MNpodeccuH, 3HAKOMBIX C
OCHOBHOH JINTEPaTypoOil, peKOMEHJ0BaHHOW nporpamMmon. OIeHKa BBICTABIISIETCS
oOy4arolmumMcsi, JTOMyCTUBIIMM IOTPEIIHOCTH B OTBETE HA DJK3aMEHE W IIpH
BBIMIOJTHEHUH 3K3aMEHAIMOHHBIX 3aJlaHWi, HO O0O0JaJarolMM HEOO0XOAUMBIMU
3HAHMSIMU JJIA UX YCTPAHEHUS MOJI PyKOBOJICTBOM IPENOIABATENS.

Onenka «HEY0BJIETBOPHUTEJIbHOY BBICTABJIAETCSA o0yuaromemycs,
OOHapy>KMBIIEMY MPOOENbI B 3HAHUSAX OCHOBHOTO yueOHoro marepuaina. OreHka
CTaBUTCA OOy4YalIIUMCS, KOTOpbIE HE MOIYT MPOAOKUTh OOy4YEeHHE WU
OPUCTYNIUTh K  NPOPECCHOHAIBHOM  JIEATENIbHOCTH [0  OKOHYaHUU
0o0pa3oBaTEeNbHOTO  YUYpPEeKJIEHUs ~ 0€3  JONOJHUTENBbHBIX  3aHATUH IO
paccMaTpuBaeMoOM AUCIUIUIMHE.

KOHTPOJIBHO-UBMEPUTEJIbHBIE MATEPUAJIBI:

I[IpumepHbIii BApHAHT TecTa Mo pa3aeaam 1-2
1. AnenTudukanmus onacHOCTH - 3TO:
A) mipoliecc yCTaHOBJICHHSI BO3MOXKHBIX MIPUYUH OIMACHOCTEH;
b) npouecc pacno3HaBanusi o0pasa OrmacHOCTH;
B) mportiecc ycTaHOBICHHS POCTPAHCTBEHHBIX U BPEMEHHBIX KOOPIUHAT
OITACHOCTEH;
') mponecc pacro3HaBanusi 00pasa OMacHOCTH, YCTAHOBJICHUSI BO3MOXKHBIX
MIPUYHH, TPOCTPAHCTBEHHBIX M BPEMEHHBIX KOOPIUHAT, BEPOSITHOCTH
MIPOSIBJICHMSI, BEJIMUYMHBI M TTIOCJICACTBUI OITaCHOCTH.
2. OnacHoOCTH XpPaHAT:
A) BCe CHUCTEMBI;
b) nomelienrie u TpaHCIOPT;
B) Tonpko nomeiieHue;
') Bce cucteMbl, IMEIONTUE IHEPTUI0, XUMUIECKU WITH OUOJIOTHIECKU
aKTUBHBIC KOMIIOHEHTHI, & TAK)KE XapaKTEPUCTUKHU, HE COOTBETCTBYIOIITHE
YCIIOBUSIM JKM3HECATEIIBHOCTH JTIOJIEH.
3. Bpennsblii pakTop — 310 haKTOpP, BO3/I€iicTBHE KOTOPOIr0 HA YeJIOBEKA B
onpeaeeHHBIX YCJIOBHAX BbI3bIBAET:
A) HapyIieHue CaMOYyBCTBUS;
b) cMepTh;
B) tpaBmy;
') cHmkeHue paboTOCIOCOOHOCTH MK 3a00JIEBaHUE.
4. BepoAITHOCTH peajiM3alii ONACHOCTEH Ha3bIBAETCH:
A) ymepoom; b) puckowm; B) karactpodoii; I)
aBapuen.



5. M3yueHueM M NpPOEeKTHUPOBAHMEM TPYAOBOM AeSITEJILHOCTH C EJIbI0
ONTHMU3AIUM OPYAHUIi, YCJIOBHI M MpoLecca TPyAa 3aHUMAETCH HAyKa:
A) aHTpOTIOMETPHS; b) 6uonorus; B) spronomuka,; I

TICUXOJIOTHS.

6. IlepeuuncinTe OCHOBHbIE IPrOHOMHUYECKNE TPeOOBaHUS K padoueMy
cTyJy oneparopa JBM.

7. Kak kiaaccupuuupyrorcesi XuMuUYecKHe BelllecTBa, eiCTBYIOIIUE KaK
aJlJieprexbl:

A) KaHllepOoTeHHbIe; b) MyTareHHbI€; B) cencubunusupytommue;

[') obureTokcuyeckue.

8. UTo u3 HUIKe MepevncJIeHHOT0 BbI3bIBAET Y YeJI0BEeKa YYBCTBO CTpaxa,
roJI0BOKPY:KeHHe, CHUKaeT padoToCoCOOHOCTh U T/.:

A) ynbTpa3ByK; b) mywm; B) snektpomarautHeie onsg;  I)

nH(ppa3ByK.

9. Kakasi npoJo0/KUTEIbHOCTh PAa004Yero BpeMeHH CUUTAeTCsI
HOPMAJIbHOM JI151 B3POCJIbIX PA0OTHUKOB?

10.Kakasi npogo0/I2KUTEJIbHOCTD NepepbIBa 1JIs1 OTAbIXa U MATAHUSA
YCTAHOBJICHA 3AaKOHOATEJIbCTBOM?

11.0nTuMaNbHOM TeMIepaTypoil B IOMeIleHMH CUNUTAETCS:

A) B xononubii iepuog — 21-23 °C; B Tembiit nepuoa — 2426 °C.
b) B xomoxnsIii mepuon — 24-26 °C; B Temsiil nepuog — 2628 °C.
B) B xomoansIii nepuon — 27-28 °C; B Termsiii mepuoa — 28-29°C.

12. Kakumu paxkropamu (popMupyeTcsi MUKPOKIUMAT?

A) MIOHMKEHHOE COoJIep KaHue KUCIOPO/1a BO BIBIXaEMOM BO3/IyX€E;

b) noBblllIeHHOE COZiep KaHuE YTIAEKUCIIOrO0 Ta3a;

B) BbICcOKas TeMIiepaTypa Cpebl;

[') moBbIIIEHHAS BIAXKHOCTB;

J1) u3MeHeHrue 6apoOMETPUIECKOTO JaBJICHHUS;

E) noHm:xeHHOE coiepKaHne KUCIOPO/ia BO BIBIXaEMOM BO3/YXE,

MOBBIIIEHHOE COJIEPKaHUE YIIIEKUCIIOrO ra3a, BEICOKasi TEMIIepaTypa Cpeibl,

MOBBINICHHAS BIIAKHOCTh, HI3MEHEHHUE 0apOMETPUUIECKOTO JaBICHHUS.

13.KomdopTHas cpeaa odbecneunBaer:

A) onTUMaNIbHYIO TUHAMUKY PaO0TOCTIOCOOHOCTH OTepaTopa;

b) xopolee caMouyBCTBUE U COXPAHEHHE €TO 3I0POBBS;

B) ontumanbHy0 ITMHAMHUKY pab0TOCIIOCOOHOCTH OMepaTopa, Xopoliee

CaMOYYBCTBHE M COXPAHEHUE €T0 3/I0POBBSI.

14.B kakoe BpeMsl CYTOK (B cpeJlHEM) 0TMe4YaeTCsl HAaMBbICIIAS
padoToCOCOOHOCTD Yesl0BeKa?

A)c 10 no 13uu ¢ 14 1o 16u; B)c9 0o 12guc 15 go 174;

B)c 10 1o 12au c 16 no 18uy; INc8nmolluuc 12 no 15 y;

) c8no12uwuc 14 no 174.

15.Y1o0 u3yuyaer rurueHa tpyaa’?

A) otnenbHbIE TPYMIBI (HaKTOPOB, BIMSIIONIUX HA EATEILHOCTh YEJIOBEKA;

b) KOMIUIEKCHYIO OpraHu3alui0 BCEX CYIIECTBEHHBIX [JISl JOCTHKEHUS

KOHEYHBIX Pe3yJIbTaTOB UCIOIb30BaHus JC;



B) 3akoHomepHOCTH  GOpPMHpPOBAHWS W  TPOSIBICHUS  TCUXHYECKOU
NEATEIIbHOCTH YEJIOBEKA B MPOILECCE €r0 TPyAa;

[') dyHKIMOHUpPOBAHKWE YEJIOBEYECKOIO0 OpraHu3Ma B XOJ€ TpPYAOBOU
JESATEIBHOCTH C 1EIbI0 pa3pabOTKU MPUHILMUIIOB U HOPM, CIOCOOCTBYIOLIUX
YIIYYLIEHUIO U 03JOPOBIICHUIO NEATEIbHOCTH;

J1) TpyOBYIO NIEATENBLHOCTh YEJIOBEKA U CPEy NEATETbHOCTH C TOYKU 3PEHUS
X BO3MOXHOTO BJMSIHHAS Ha OpPraHU3M B XOJI€ TPYJIOBOM NESITEIBHOCTH C
TpeOyeMbIM KauyeCTBOM.

16.YTo uzyuyaer ¢pusznosnorus tpyaa?

A) mpodeccnoHanbHO-BaKHBIE CBOWCTBAa JUYHOCTH YENOBEKAa, MCUXUYECKUE
IPOLIECCHI U (yHKUIHOHAJIbHBIE CUCTEMBI, 00pa3HO-TIOHATHITHBIE
JOJITOBPEMEHHBIE M ONEPATUBHBIE KOHUENTYaJbHBIE MOJEIH, KOTOpBIE
(bopMHpYIOTCA Yy YETTOBEKA B MPOLECCE TPyAa U 00ECIEUUBAIOT ATOT MPOLIECC;
b) oBemiecTBiIeHHBIN U KUBOW, HEOOXOAUMBIA U MPUOABOUYHBIA KOMITOHEHTHI
TpyZAa, CTOUMOCTb, 3aTpaThl, IPUOBLIb U T.1.

B) wuccnenyrorcs MarepuanbHble, SHEpreTHYECKHe U HH(POPMaLMOHHbBIE
npeoOpa3oBaHusl NpeaMeTa Tpyda B HPOAYKT, (u3HuUecKas, XUMUYEcKas U
JpyTrUe CTOPOHBI 3TUX MpeoOpa30BaHuil, a TAKXKE ONEpallMOHHBIN COCTaB TpyJia
Y €r0 JOTMKO-IIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE CTPYKTYPHI;

I') cymecTBytomue Gopmbl TpyJa U UX JUHAMHKA, 00ECIIEUEHHOCTh KaJpaMu,
MOOMJIBHOCTb KaJIpOB M JPYTH€ KOMIOHEHTHI U OTHOLIEHUS, IPUCYIIUE TPYAY
Kak 0co001 cCOIManbHON CUCTEME;

) Tpyno- u paboTOCOCOOHOCTh, DHEPreTUYECKHE U HEPBHO-TICUXUYECKUE
3aTpaThl OpraHU3Ma  YeJOBEKa, MAHMMYJISLUUOHHBIE BO3MOXHOCTU H
OMOMEXaHNYECKHUE BO3MOKHOCTH TPYAOBBIX OTHOIICHH.

17. YcTranoBUTE COOTBETCTBHE MEKIY BPeIHbIM BelleCTBOM U KJIACCOM €ro
ONIACHOCTH:

1) mapranen A — Upe3BbIYANTHO  OIAacHbIC
BEIIECTBA (1 xmacc)

2) pTyTh b — BBICOKO omacHble BemiecTBa (2
KJIacc)

3) nuokcua a3oTa B — ymepenno onachele (3 kiacc)

4) yrapHblii ra3 I" — MmanoonacHsle (4 kiacc)
18.Bbi0epure u3 nepe4YMcJIeHHbIX HeraTuBHbIX (¢paxkTopos
NPOM3BOACTBEHHOM Cpelibl Te, KOTOPbIE OTHOCATCH K (PM3MUYECKUM:

A) mywm; b) 3ampineHHOCTh pabodeil 30HEI; B) dusunueckue
Neperpy3Ky;
') anekTpudecKuii TOK; J1) cMa304HO-0XJIaXKJAIOIIHNE KUIKOCTH.

I[IpuMepHBIii BADHAHT TecTa MO pasaery 3
1) Cean npeacrasisieT co00i:
A) CIUTONTHOM MOTOK U3 I'PSA3H, KAMHEH W BOJIBL;
b) crutoniHo# mOTOK U3 CHETa, BOJIbI M TIECKa;
B) nBmwxeHue oxJ1aKIeHHOW MarMabl;
') cmemiaroiyecst TOpHbIE TOPOJIBI.



2) Eciiu 3emuteTpsiceHHe 3aCTAJI0 YeJOBEKa 10Ma, TO eMy He00X01MMO:

a) CPOYHO OKUHYTH 37]aHUE, UCTIOB3YS JTUQT;

0) OBICTPO BBIMTH Ha OAJIKOH;

B) IIOJIONTHU K OKHY ¥ IOCMOTPETh, YTO MPOUCXOIUT HA YIIUIIE;

I') YKPBITbCSI B O€30I1aCHOM MECTE.

3) Eciiu 3emuteTpsiceHHe 3aCTAJI0 HA yJINIE, HEOOXO0AUMO (JIOITyCTHUMO
HECKOJIbKO OTBETOB):

a) YKPBITHCSI OKOJIO BRICOKOTO 3aHMS;

0) mpu HEOOXOIMMOCTH NEPEJIBUTaThCA, YKPBIBAsCh Y CTEH 3aHUil;

B) BBIITH Ha OTKPBITOE MECTO;

T') Py HEOOXOIMMOCTH TIEPEABUTATHCS B YIAJICHUU OT 3/1aHUA;

1) HE TIOAXOIUTH K TOJTYPa3pyIICHHBIM 3aHUsIM;

€) YKPBITBCS y TTOTypa3pyIICHHOTO 31aHMSI.

4) be3onacHbLIMH MeCTAMHU B JIOMe NPU BHE3aIIHOM yparaHe, cMepye Win oype
SIBJISIIOTCS (JIONTyCTUMO HECKOJIBKO OTBETOB):

a) MecTa BOJIM3HM OKOH, YTOOBI MOXHO ObLIO HA0JII01AaTh 32 OOCTAHOBKOM Ha YIIHUIIE;
0) HUIIIK B CTEHAX;

B) JIBEpHBIC MTPOEMBI B KAITUTAIbHBIX CTCHAX;

r) OAJIKOHBI U JIOJKUH,

1) BCTpOEHHBIE MKadbI;

€) MO/ IPOYHBIMHU TTOJTKAMHU.

5) Uto gesaTh 4es10BeKy, OKa3aBIIeMYCsl B 30He JIECHOI'0 MOoKapa (JI0MyCTUMO
HECKOJILKO OTBETOB)?

a) IBUTATHCS MO MPSMBIM YTIIOM K HAIlPaBJICHUIO PAaCIIPOCTPAHCHUS OTHS;

0) OBICTPO BBIXOJUTH U3 30HBI MOXkKapa B TIOOOM HANPABJICHHH;

B) IIPY CHJIBHOM 33JIBIMJICHHUH JIBUTAThCS PUTHYBIIHCH, JBIIIATH YE€PE3 MOKPYIO
TKaHb;

T') €CJTM BO3MOXHO, OKYHYThCSI B OJIMKANIIIEM BOJIOEME;

J1) TIOTIBITaThCSI 00OTHATH JICCHOM ITOXKap.

6) Kakue npaBusia 6e30nacHOCTH cjieAyeT BbINOJHATH MPU BHE3AMHOM
HABOJAHEHMHU? (JOMYCTUMO HECKOJIBKO OTBETOB)

a) 3aHATH OJKaiiiee BO3BBIIIIEHHOE MECTO;

0) ocTaThCs JOMA U KAATh YKa3aHUW U PACTIOPSKEHUN;

B) OCTAaBaThCS Ha BO3BBIIICHHOM MECTE JIO CXOJa BOJIBI WIJIH NMPUOBITHS CIIacaTelieH;
T') 9BaKyHpPOBAThCs B OE30MMaCHOE MECTO, €CJIU €CTh MOJIPYUHbIEC CpeICTBA (TUIOT);
1) 9BaKyHUpOBaThCs B 0€30MaCHOE MECTO TOJBKO TOTJa, KOTJIa BOAA IOCTHUTIIA
MeCTa Balllero HaXOoKICHUS.

7) Ecniu yparan oOpymnJ/icsi BHe3aIHO, IPH HAXO0K/AEHUHU B 31aHUU
HEe00X0AMMO: (JOMMYCTUMO HECKOJBKO OTBETOR)

a) OBICTPO MOKUHYTH 371aHHE; 0) MOIONTH K OKHY M U3yYUTh OOCTaHOBKY;
B) OTOWTH MOJAJIBIIE OT OKOH; T') €CJIM €CTh TO/IBAJI, YKPBITHCS B HEM,

1) YKPBITBCSL B IBEPHOM MPOEME WIIA B HUIIIE CTEHBI.

8) TpyaHo MoaIa0TCA TYIIEHUIO:

A) TopdsiHBIE TOKAPHL; b) Hu30BBIE TOXKAPHI;

B) BepxoBbI€ MOXKaphl; I') crenHbie moXKapsbl.



9) OrmerbTe UC, KOTOPasi HE OTHOCUTCS K NPUPOIHBIM:

A) TopbsHOHN MoXxap; b) HaBonHeHUE; B) 3zemnerpsicenue;
') B3pbIB HA IPEANPUATHH.

10) IlpupoaHoe siBJieHHe, BOSHUKAIOIIIEE B Pe3yJIbTaTe TEKTOHHYECKUX
NpoIecCOB B INIyOMHAX 3eMJIN, - 3TO:

A) naBuHa; b) HaBoHeHUE;

B) 3emnerpsicenue; I') mecHol moxap.

11) Ans Toro, 4ToOBI H30€KATH yIapa MOJHHM, JTy4Ille BCero:

A) cripATaThCs MO CKaJIbHBIM HABECOM;

B) yKpbIThCS BO37I€ OIMHOKO CTOSIIIETO JIEPEBA C PACKUIAUCTON KPOHOIA;

B) cripsitaTecs B CyXol siMe, KaHABE WA OBpare;

') HaxoouThCs B BOJIE, a HE HA CYIIIE,

J1) HaXOIUThCS HA CYIIIE, a HE B BOJIE.

12) Kakue npupoansie YC 0THOCATCH K MeTEOPOJIOTrH4eCKUM ?

13) Pazpymiurte/ibHAs CHJIA YPATaHA 3aKJII0YAETCH B COBMECTHOM /IeliCTBUU:
A) BOIBI U aTMOC(EPHOTO JTABIICHUS;

b) BeTpa u BoAbL;

B) atmMocdepHoro naBieHus u BETPa;

') BeTpa u BEpXHETO CII0S 3eMJIH.

14) C MoMeHTA nepBbIX KOJIEOAHUI 10 Pa3pyHIUTEIbHBIX TOJYKOB BO BpeMs
3eMJIeTPSICEHUs] ITPOXOAUT:

A) 30-40c; b) 50-60c; B) 15-20c; I') 5-10c.

15) Ecan Bac HaKpbLJIa CHEeKHAA JIABMHA, BbI:

A) Oynerte 3BaTh Ha TOMOIIIb;

b) coznaauTe Bokpyr ceOst BO3AYLIHYIO KaMepy, yTpaMOOBaB CHET;

B) 3akpoerte HOC U pOT pyKamu;

') GBICTpBIMU IBMKEHUSIMU TIOTIHITAETECH BHIOPATHCS.

16) [leiicTBHe HyHAMHU He ONMACHO:

A) B OTKPBITOM OKEaHE;

b) Ha paBHUHHBIX TOOEPEKBSIX;

B) Ha moGepexpsax ¢ mojaorum Geperom;

') B OTKpBITHIX OyXTax U 3aJUBax.

17) 3naunTebHOE 3aTONJIEHHE MECTHOCTH B pe3yJbTaTe NoIbeMa YPOBHS
BO/JbI B peKe, 03epe WM MOpe B NMePUO/I CHErOTAsIHNS, TMBHEH, BETPOBBIX
HATrOHOB BO/IbI, IPH 32aTOPAX, 32:K0PaXxX U T.I. — ITO:

A) HaBOJHEHHUE; b) npunusei; B) oTnuBb; I') mynamu.

18) I'paBuTALIMOHHBIC BOJIHBI 04EHb 00JILIION JJIMHbI, BOSHUKAKIIHME B
pe3yJbTaTe CIBUIa BBEPX MJIM BHU3 NMPOTSZKEHHBIX YYACTKOB JTHA NIPH
CIJIbHBIX MOIBOHBIX 3eMJIETPSICEHUSIX, PeKe BYJIKAHNYECKUX U3BEPKEHUSIX,
- 3TO:

A) NPUITUBBIL; b) uynamu; B) otnuBs; I') HaBoHEHUS.
19) HanboJ1ee onacHbIM MEPUOAOM CXO0/A JIABHHBI CUNTACTCS

A) 3UMa, B MOMEHTHI [1OCJIE BBITIAJICHUS OCAJIKOB;

b) 3uma u ocenb, ¢ 144 10 3axoAa COJHIIA;

B) BecHa u neto, ¢ 104 yTpa A0 3aX0/1a COITHIIA;



I') BecHa u ocenb, ¢ 144 10 3ax0/1a CONHIIA.

20) YkaxxuTe NpUYMHbI HABOJIHEHWI:

A) cuJIbHBIE TUBHEBBIE JOKIY;

b) pa3py1ienne ruipoTeXHUUECKUX COOPYKEHU;

B) aBapuu B cucteme BOJJOCHAOKEHMS;

') BeTpOoBbIE HArOHBI BOJBI CO CTOPOHBI MOPBI B YCThSI PEK;

J) myHamu.

21) B BbInmycKe HOBOCTEH JUKTOP cO00IIaeT 0 CTUXUITHOM OeACTBUH:
«MOIIHBIN aTMOC(epHBbI BUXPb BO3HUK B I'PO30BOM 00JIaKe
PACIPOCTPAHMJICS 10 CAMOI 3eMJIM B BH/e 00JIaYHOI0 pPyKaBa 1MaMeTpoOM B
coTHM MeTpoB». O kakoit YC npupoaHoro xapaxkrepa 0OblJI penoprax?
A) yparan; b) nypra; B) cmepy; ') 6yps.

22) YcTaHOBUTE COOTBETCTBHE MEKIY BHA0M IPUPOJTHOIO MOKAPA U €ro
XapaKTePUCTUKOM:

1) ropenne TophsHOTO ClI0si A — JIeCHOM HU30BOM NOXKAp

2) ropeHue JeCHOM MOACTHIIKH U b — mecHo# BepxoBOU moXKap
IIOJIJIECKA

3) ropeHue KpoH JAEPEBLEB B — niecHo# moa3eMHBIN MOXKAp
4) ropeHue cyxou TpaBbl HA I' — crenHOM MOXKap

OTKPBITOM MECTHOCTH

I[IpumepHbIii BApHAHT TecTa MO pa3jaeam 4-5
1. KakuMm orHeTymmTe/ieM HeJlb3sl TYIIUTH 3aropeBlIuiics 3JeKTponpudop
MO/ HATIPSIKEHUuEeM?

a) YIJIEKUCIOTHBIM; 0) MEeHHBIM; B) ITOPOILKOBBIM.
2. Kak neiicTBoBaTh NpH BO3ropanuu TejieBusopa? (donycmumo HecKoabko
omeemos)

a) OBICTPO 00ECTOUUTD TEJIEBU30DP;
0) oOecreunTh TOCTYN BO3/1yXa;
B) Cpa3sy IOCJe BO3TOpaHus 3aJIUTh TEIEBU30P BOJIOM;
I') HAKPBITh €0 TUIOTHON TKaHBIO.
3. Kak B Poccuiickoii ®enepanun Ha3bIBaeTCs NMOKaApHasi oxpaHa?
a) @enepasibHas okapHasi OXpaHa,
0) denepanbHas moxkapHas CiIy»0a;
B) Ciry:x6a MYC 1o npeoTBpaiieHnto U JTUKBUIAINH TT0XKapOB.
4. YeM HY:KHO TYIIUTH JIETKOBOCIJIAMEHSIIOINYIOCH KUTKOCTDH?
a) BOJOW; 0) MJIOTHOW TKAHBIO; B) BEHUKOM.
5. YUTo U3 nepeymcJeHHOr0 CUUTAEeTCA HanboIee ONACHBIM NPHU Moxkape?
a) OTOHB; 0) yrIIeKUCIbIi Ta3; B) YTapHbIU ra3.
6. Kak caexyeT BHIXOAMTH U3 30HbI XUMHYECKOTI'0 3apakeHusi?
A) Kyzaa yeT BeTep; b) nepnenauKyIsipHO HANIPaBJICHUIO BETPA;
B) HaBcTpeuy BeTpy;
[') He uMeeT 3HaYeHUs, JUIIb Obl MOCKOPEE MOKUHYTH OMACHYIO 30HY.
7. Ioxkuaasi KBapTHPY MO 3aAbLIMJIEHHOMY KOPHI0PY, PH MOXKape
HEe00X0IUMO:



a) MepeIBUTATHCS OBICTPO U JBIINIATH YePe3 BIAKHYIO TKaHb;

0) mepeABUTaTHCS B MOJIHBIN POCT, HAKPBIBIIUCH OJESIIOM UITU KYPTKO;

B) IIEPEIBUTAaThCS HA YETBEPEHBKAX U ABIIIATH Y€pPEe3 BIAKHYIO TKAHb,

HAKPBIBIIMCH CMOYEHHBIM OJICSJIOM HJIU KYPTKOH.

8. Kak cieayer moctynuTh NpH yTredke xJjopa?

A) ocTaTbCsi B CBOEH KBapTUPE HA 2-OM 3TAXKE;

b) nogHATHCS HA caMblii BEpXHUM 3TaX 31aHUS;

B) ykphbIThCS B IO/1BAJIE;

I') ciyctuThest Ha 1-b1i STAK.

9. Kakoe BemecTBo HauGo1ee TOKCHYHO?

A) xyop; b) pryts; B) ammwmax; I') yrapHslii ras.

10.Yem HA/I0 CMOYHUTH BATHO-MAPJIEBYIO MOBSI3KY /ISl 3AIIUTHI OT aMMHaKa?

A) 2%-M pacTBOPOM JIMNMOHHOM KUCIIOTBHI;

b) 2%-M pacTBOpOM HalIaTBIPHOTO CIIUPTA;

B) 2%-M pacTBopoM MUTHEBOM COJIBI;

') ankoromnem 00601 KperocTH.

11.Ha3oBuTe nopakaomuii GakTop HOHU3UPYIOUIET0 U3TyYeHUS:

A) yneTpa3Byk; b) nmotok anementapubix yactuil; B) undpassyk; ) mym.

12. Y7o ciienyer caejaTb NPpU BOSHUKHOBEHUM PAIMAIMOHHOW aBapum?

A) BBINTH U3 TOMENICHHS U 100paThes 1o mrtada ['O;

b) neus Ha 101 B BAHHOM KOMHATE Kak B HanboJiee OMaCHOM MECTE;

B) TiiarenbHO MPOBETPUTH MOMEILICHHUE;

') 3aBepIUTh repMETHU3AIIUIO KBAPTHUPHI.

13.YTo siBiasieTcsi mopakaimuM GakTopoM paauanuoHHoi aBapun?

A) BOJIHA IPOPHIBA; b) Tepmuueckuii oxxor; B) BHelHee raMMa-HEUTPOHHOE
uziydeHue; 1) Bo3aeiCTBHE OTPaBIISIONIETO BEIIECTRA.

14 Kak cjeayeT NOKUIATH TOHYILYI0 MAIIIUHY ?

A) "yepe3 OTKpBITOE, pa30UTOE OKHO; b) uepes nBeps;

B) npu 3anonHeHNN cajgoHa BOJAOW HAIIOJIOBHHY;

') moce moHOro MOrpy>KeHUsI MaITUHBI B BOJTY.

15.YTo npeacrapiisieT HAUOOJIBIIYI0 ONIACHOCTH NMPHU IMAPOAUHAMUYECKUX

aBapusx?
A) xaracTpodpudeckoe 3aTOTUICHUE OOIUPHBIX TEPPUTOPHIA;
b) BosiHa npopriBa; B) BeIXO U3 cTpOs THAPOY3IA;

I') mpouiecc nepemenieHus: 6OIBIINX MACC BOJIBI.

16. IlocjiencTBUSIMM AaBAPUY HA XUMUYECKH ONMACHBIX MPeANPUATHAX MOTYT
ObITh:

A) pe3Koe MOBBIIICHUE WIH MOHWKEHUE aTMOC(HEPHOTO IABJICHUS B 30HE aBApUU U
Ha NPWIETAIOLIEN K HEN TEPPUTOPUY;

b) paspymeHue Ha3eMHBIX M MOA3EMHBIX KOMMYHHUKAIUil, MPOMBIIIIEHHBIX
31aHUM B PE3yabTaTe IECUCTBUN yIAPHOW BOJIHBI;

B) 3apaxeHue okpyxKawmieil cpeabl 1 MaCCOBbIE MOPaXEHUs JIIO/ICH, paCTeHUN U
YKUBOTHBIX OMACHBIMHU $IJIOBUTBHIMHU BELIECTBAMH.

17. Xnop — 3710

A) 3e71€HOBATO-KENTHIN a3 ¢ pe3KUM 3aIaxom;



b) GecriBeTHBII Ta3 ¢ pe3KUM 3armaxoM (HaaThIPHOTO CIUPTA);

B) mnapooOpa3HO BemIECTBO € 3alMaxoM TOPbKOTO MHHAANSA, OT KOTOPOTO
MOSIBJISIETCS. METAJUIMYECKHUM PUBKYC BO PTY.

18. Ilponuxaromiasi paauamusi MoOKeT BbI3BaTh Yy JIO/I€N:

A) ny4eByto 00JIC3HB; b) nopaxkeHue ieHTpaIbHO-HEPBHON CUCTEMBI,

B) nopaskeHue onopHo-ABUTaTEILHOTO anmnapara;

19. I'mapoauHaMuyeckue aBapum — 3TO:

A)aBapun Ha TUAPOAUHAMUYECKUX OOBEKTaX, B PE3YJIbTATE KOTOPBIX MOTYT
MIPOU30NTH KaTacTpoPUUeCKHe 3aTOIUICHNUS;

b) aBapuu Ha XUMHUYECKH OIACHBIX OOBEKTAX, B PE3YJbTAT€ KOTOPHIX MOMKET
MIPOU30UTH 3apaKEHHUE BOJBI;

B) aBapum Ha moxkapo- M B3PBIBOONACHBIX OOBEKTaxX, B PE3yJbTaTe€ KOTOPBIX
MOYET IPOU30MTHU B3PBIB.

20.ITpu nocrymiennu AXOB B opranusm 4esioBeka yepes JAbIXaTeJbHbIe
IYTH NMpeKIe BCero Heo0Xoaumo:

A) IpPOBECTH CAaHUTAPHYIO 00PAOOTKY;

b) HameTh HA MOCTpaiaBUIErO MPOTUBOTa3;

B) BbIBECTH MTOCTpaiaBIIero U3 3apaKCHHOM 30HBI;

') mpomosockaTk mocTpagaBIIeMy poT.

21. Heanb iiogHOH NPOPUIAKTHKH — HE JONMYCTUTh:

A) BOBHMKHOBEHUS JTy4eBOM OOJIE3HH;

b) nopaxeHus UTOBUAHOM JKEJe3bl,

B) BHyTpeHHEro o0yueHus.

16. Ilpu repmeTusanumu noMeueHuii B ciayuyae apapuii Ha XOO ¢ BbIOpocoM
AXOB Heo0xoxumo:

A) 3aKpbITh U YIUIOTHUTH MOJPYUYHBIMU MaTE€pHaiaMu JIBEPU U OKHA, IIPU STOM HU
B KOEM CJIy4ae HE 3aKJIEUBaTh BEHTHISIIUOHHBIE OTBEPCTUS;

b) 3akpbITh, 3aKJIEUTH U YIUIOTHUTH MOJAPYYHBIMU MaTEpHAIAMH JIBEPU U OKHA;

B) 3akpeITh BXOJHBIE JBEPH M OKHA, 3aKJICUTh BEHTWJISIIMOHHBIC OTBEPCTHS,
VIUIOTHUTH JIBEPHBIE TPOEMbl BIAXKHON TKaHBIO, 3aKJIEUTh U YIJIOTHHUTH
MOIPYYHBIMU MaTE€pHaAIaMH OKOHHBIE TIPOEMBI.

17. Kak Ha3bIiBaeTcs cucremMa, co3iantasi B Poccum aj1s1 60pb0ObI ¢
Ype3BbIYAHHBIMU CUTYAIUSIMH ?

A) cuctema HaAOMIOJEHUS U KOHTPOJS 33 COCTOSSHUEM OKpPYXarolled MpUpOAHOU
Cpelibl;

b) eaunas rocymapcTBeHHas CHUCTEMa MPEAYNPEKIACHUS U JUKBUAAIUN
ype3BblyaniHbIX cutyanui — PCUC;

B) cuctema cui u cpeACTB JyIsl JIMKBUAAIIMN YPE3BbIUYaHHBIX CUTYAIU;

') cucrema MOAroTOBKYU criacaresnei.

18. K kakoii rpynmne onacHbIX 00beKTOB OTHOCHTCSI ATOMHAs

3JIEKTPOCTAHIUSA?

A) XUMHYECKH ONACHBIN OOBEKT; b) rugponuHaMuyecku OmacHbIi
00BEKT;

B) pagmanronHo-omacHpI 00BEKT; I') omacHbIif BOGHHBIN OOBEKT.

19. K npocreiilimM cpeacTBaM 3alIUThI OPraHOB AbIXaHUSA OTHOCATCS:



A) punpTpyromme rpax1aHcKue TPOTUBOTA3bI;

b) BaTHO-MapiieBas MOBs3Ka U MPOTUBOMBLILHAS MTOBS3KA;

B) dunbrpyromnue nerckue U30JIUPYONIUE TPOTUBOTa3bl U PECIIUPATOPHI;

I') dunpTpyromume rpaxx/1aHcK1e ¥ MPOMBIIIJICHHBIE POTUBOTA3bI.

20.CupeHbl 4 IpepbIBUCTHIE T'YIKH NPEANPUITHI U TPAHCIIOPTHBIX CPEACTB
03HAYAKOT CUTHAJI:

A) «Baumanue! OnacHOCTB!»;

b) «Buumanue BceM!»;

B) «TpeBoral!y;

I') «Cnacaiicsi, KTO MOXET!».

21. Ykaxure nopakawiue (pakTopbl IePHOT0 B3pbIBa:

A) CBETOBOE U3ITyUYCHUE; b) nonuzanus Bo3ayxa;
B) snepHoe uznyueHue; I') HanpaBieHHOE U3IIYyYEHUE;
J1) mpoHMKaroIias paaraius; E) 251eKTpOHHBIN UMITYJIBC.

22. Curnana «PaguanuoHHasi 0MaCHOCTH!» MoxaeTcs MpH:

A) Hayasie pabOThI ATOMHOM JIEKTPOCTAHIIUH;

b) yrpose npumeHeHust iAEpHOTO OpYKus;

B) yrpo3e 3apaxxeHusi HaceJIECHHOTO MYHKTA SIZIOBUTHIMU BEILIECTBAMH;

') BeIsSIBNIEHNU Hauyajia paJMOAKTUBHOTO 3apayKeHUs JaHHOTO HACEJIEHHOTO MyHKTA.
23. le3akTUBalUA 32AKII0YACTCH B YIAJICHUU:

A) mrozeil ¢ 3apakeHHON TEPPUTOPUH;

b) pannoakTUBHBIX BEIIECTB C 3arPSI3HCHHBIX TOBEPXHOCTEH;

B) onacHBIX XMMHUYECKUX BEIIECTB U3 OKPY>KAIOIIEH CPEeIbL;

I') pTyTH 1 ee coelMHEeHHI ¢ 3arpsi3HEHHBIX TOBEPXHOCTEH.

24. CneuuaJjpHast 00pad0TKa MECTHOCTH, COOPY’KEHUM U TEXHUYECKHUX
CpeacTB BKJIKOYAaeT:

A) ne3aKkTUBAIIMIO, JIeTa3alllIo, 1EMEPKYPHU3ALIHIO;

b) nezaktuBanuio, 1eMepKypHu3alnio, 1e3UHPEKIUIO;

B) ne3akrtuBanuro, aerasaiuro, 1e3nH(PEKIHI0, J1eMEePKYPH3aITUIO.

25. I'pa:xxnanckasi 000poHa — 3T0:

A) cuctemMa MEpONpPUATHNA O MOATOTOBKE M 3aIlIMTE HACEJICHHUS U IIEHHOCTEW Ha
tepputopun PD oT omacHoCTEN, BOZBHUKAOIIMX MPU BEACHUU BOCHHBIX JIECUCTBUMN
WJIM BCJIEACTBUE ATUX JSUCTBUM, a Takke I 3aiuThl oT YC MUPHOTO BpEMEHHU;

b) kommekc mMep mo MNOATOTOBKE M K JEHCTBUSIM IO 3allUTE HACEJICHHS U
TeppUTOpUM MpU BO3HUKHOBEHHH UC, BO3HUKAIOIIMX NPU BOEHHBIX JEHCTBUSX
WA BCJICJICTBUE ATUX NCHCTBUM;

B) cunbl u cpeacrBa PD, npenHasHaueHHbIE AJI 3alUTHI HACEIEHUE U LIEHHOCTEH
OT OMACHOCTH BO3HMKHOBEHHSI BOOPY)KEHHBIX KOH(JIMKTOB WJIM BCJEICTBHE ITHUX
KOH(JIMKTOB;

[') cucrema MeponpuaTHii 1O MOPOTHO3UPOBAHUIO, MPEAOTBPALICHUIO U
mukBugaund YC B BOEHHOE BpeMs.

26. K CU3 oTHOCHATCH:

A) yoexwuia; b) pecriuparopsr; B) BMII, ') npoTuBoOrassi.



IIpuMepHBIii BADHAHT TecTa MO pa3aely 6

1. HazoBuTe OCHOBHbBIE BU/IbI KPOBOTEUYEHHI 10 BHIY KPOBEHOCHBIX COCY/A0B.

A. ApTepuanbHoe, BEHO3HOE, CepACUYHOE, CKBO3HOE;

b. KanwsipHoe, BEeHO3HOE, HApYKHOE U BHYTPEHHEE;

B. AprepuaiibHOe, BEHO3HOE, KallMJUISIPHOE U BHYTPEHHEE.

2. Ha3oBUTe NPU3HAKH APTEPUATBHOT0 KPOBOTEYEHHS.

A. KpoBb counTcst 3 KpPOBEHOCHOTO COCY/IaA.

b. Anast kxpoBb (hOHTAaHUPYET U3 KPOBEHOCHOT'O COCY/A.

B. TemHO-KpacHast KpOBb, UCTEKAIOIIAsA POBHOM CTPYEH.

3. Kakyo napopmManuio Heo0X0AUMO 3a(PUKCUPOBATH IPH HAJIOKEHHUH KIYyTa

WJIN 3aKPYTKH?

A. MHdopmanuio o rpymnme KpoBH U pe3yc (hakTope nNoCcTpagaBLIETo.

b. UHdopmannio o BpeMeH! HaT0KEHUS KIyTa UIH 3aKPYTKU.

B. UHdopmaruio o xapakTepe NOBPEXACHUS U KPOBOIIOTEPSIX.

4. Kakoii cocy NpUKMMAaeTcs K KOCTHOI OCHOBE NPH NMAJbIEBOM NPUKATHH?

A. Bena b. Kanumnsp B. Aprepus

5. Ha xakoe BpeMsl HAKJIAJAbIBAETCH KI'YT WM 3aKPyTKa?

A. JletoMm Ha 2 4Jaca, 3uMoM Ha 3 Jaca.

b. JletoM Ha 2 yaca, 3uMoii Ha 1 yac.

B. Jletom Ha 1 gac, 3umoii Ha 2 Jaca.

6. Ilepen HasokeHnem AaBsiieil NOBSI3KUA HA PYKY HE00XO0AUMO...

A 00paboTaTh pyKy CTpyell BOJAbI U3 MO KpaHa.

b o6paboTtath pyKy NnepeKuchbio BOAOPOIa WK CJIa0bIM PACTBOPOM MapTaHIIOBKH.

B oGpabortats pyky Hoaom.

" mpombITh pyKy BOJIOM 1 00pabOTaTh €€ 3eJIEeHKOM.

7. HaunHaTh peaHuMALHUI0 HEO0X0AMMO ...

A ecny nocTpajaBUIMi JIEKUT HA MECTE MPOUCUIECTBUS C 3aKPBITBIMU IJIa3aMH;

b ecnu y uyenoBeka 3-4 MUHYTBI OTCYTCTBYET CO3HAHHUE, HET PEAKIMU 3PaYKOB Ha
CBET, I1yJIbCa HA COHHOW apTEPHH;

B kormja Ha MeCTO NPOUCIIECTBHS, TJI€ HAXOIAUTCS IOCTPANABIIMNA, NPHEIET
CKOpasi IOMOLIb;

[’ xorma mocTpaziaBLIEro JOCTaBAT B JIeUeOHOE YUPEKICHHUS U OyayT coOpaHbl
COOTBETCTBYIOIIIME BpayHu.

8. OcHOBHOI1 32/1a4eil peaHMMALIUH ABJISIETCH ...

A BOCCTaHOBJICHUE CEPACYHON ACSITEILHOCTH, KPOBOOOpAIIIEHUS U IbIXaHUS,

b ocraHoBKa KpOBOTEUYEHNS;

B nosHOE M31e4YeHNE YeJI0OBEKA;

" BoccTaHOBNIEHUE ABUTATENILHON ACSITENBHOCTH, TOMOIb MIPU MepeoMax.

9. BpeMeHHY10 0CTAHOBKY KPOBOTEYeHHUS MOKHO OCYLIECTBUTH HECKOJIbKUMH

criocod0amu. BeiOepurte npaBuibHbIe OTBEThI:

a) MAJTBLEBBIM PHKATHEM apTEPUATBHOTO COCY/1a HUYKE MECTa PAHEHMUS;

0) HAJIOKEHHUEM Ha MECTO KPOBOTEUYEHHUS ACENTUUYECKOMN MOBSI3KY;

B) HAJIO’KEHUEM KI'yTa Ha 3-5 CM BBIILIE PaHbl;

I') MAJIBLEBBIM IPHKATHEM apTEPUATBHOTO COCY/1a BBILIE PAHBI;

1) MAKCUMAaJIbHBIM pa3rubanneM KOHEYHOCTH;



€) HAJI0)KEHUEM Ha MECTO KPOBOTEUEHHSI IaBSIIIEH MOBA3KH;

’K) HaJIO)KEHHEM JKT'yTa Ha 3-5 CM HUXKE PaHbI;

3) MaKCUMaJIbHBIM CTHOAHHUEM KOHEYHOCTH;

1) MpUJIaHUEM MTOBPEXKICHHON KOHEYHOCTU BO3BBIIIEHHOTO (HECKOIBKO BHIIIIE
IPYAHON KJIETKH) MOJIOKEHUS;

10. Oxka3zanue nepBoil MeIUIUHCKON MOMOIIY IPH OCTPOI CepAeYHOH
HEJ0CTATOYHOCTH PEKOMEHAYeTCH BBINOJHATH B CJIeAYIOIIeM MOPSAKe:

A — 71aTe NOCTpaJaBIIEMy BaduAOJ WM HUTPOINIMLEPUH (IO S3bIK), JHOO
kopBasion (40 kanens Ha 100 M BoABI);

b — cpo4YHO BBI3BIBATH «CKOPYIO TOMOILBY;

B — npupate noctpagaBuieMy yJI0OHO€ MOJYCHASYEE MOJOKEHHE B IMOCTEIN U
00€eCreynTh IPUTOK CBEXKETO BO3yXa;

B — 007105%KUTh OCTPaIaBIIETO IPEJIKAMU;

[' — moOpbI3raTh MOCTPaAABIIEMY Ha JIMIO M ULICH0 MPOXJIAJHOW BOJOM M NaTh
IIOHIOXaTh HAIIATHIPHBINA CIIUPT.

11. XapakTepHble NPU3HAKHA BEHO3HOI'0 KPOBOTEYECHMUSL:

A- KpoBb TEMHOTO IIBETa, BBITEKAET POBHOU CTPYEN.

b- KpoBb ajoro 11peTa, BHITEKACT MYJIbCUPYIOIICH CTPYEH.

B- KpoBOoTOUHT BCSl IOBEPXHOCTH, BBITEKAET B BUJIE HEOOJIBIIIUX KAIIEIb.

12. KryT HakJIaAbIBAETCS:

A- Ilpn KanuuIsIpHOM KPOBOTEUYECHUH.

b. IIpu apreprnanbHOM 1 BEHO3HOM KPOBOTECUEHHH.

B. IIpu mapeHXnMaTO3HOM KPOBOTECUEHHH.

13. Koraa po/12keH NpUMEHATHLCS HENMPSIMOM Maccax cepana?

A - nmociie ocBOO0XKI€HHS MOCTPAAABIIEr0 OT ONAacHOro (pakTopa;

b - npu MOBBIIIEHUH apTEPUATBHOTO J1aBJICHHUS;

B - npu oTcyTCcTBUS NyJIbCA;

' - npy NpUMEHEHNH HCKYCCTBEHHOTO JIBIXAHUS;

J1 - Ipy KPOBOTEUYEHUH.

14. BriGepure 3 NpuBeIeHHbIX MPU3HAKOB CHMIITOMbBI, CBH/IETEJIbCTBYIOIIHE
00 uHCyIbTE:

a) TOJIOBHAsI 00JIb;

0) TOIIHOTA;

B) TOJIOBOKPYKEHUE;

I') IOTEPS] YYBCTBUTEIBLHOCTH OJHOUM CTOPOHBI TEIa;

) OIYIIIEHHE YrOJKa PTa C OJHON CTOPOHBI;

€) MOHM)XEHUE TEMITEPATYPhI TEJIa;

) CIIyTaHHOCTb PEuu;

3) NOBBIILICHUE TEMIIEPATYyphI TEJA;

1) 3aTyMaHEHHOCTb 3PEHMUS;

K) IOTEPS CO3HAHMSI.

15. Ilepeyncaure BUABI paH.

16. VYkaxuTe mOCJeI0BATEJBHOCTh OKAa3aHHUSI TMeEPBO MOMOIIM TNpPH
o0IIMpHOIi paHe:

A) 10JIOKUTH NOCTPAAABUIETO HA CIIUHY;



b) kpas pansl oOpaboTath HOJOM HPOMOKATENBbHBIMHU ABM)KCHUSAMU OT paHbl K

nepudepun;

B) 3arps3HeHHYI0 paHy IPOMBITH IEPEKUCHIO BOJOPO/IA;

') nocTaBUTH MOCTPAAABIIETO B MEAUIIMHCKOE YUPEKICHHUE;

J1) HAJIOKUTH ABAIIYIO TIOBSI3KY U 3a0MHTOBATH €€;

E) HanoxuTe Ha paHy CTepHIbHYIO MOBS3KY (YMCTYIO TKAaHb) M IUIOTHO IPUXKAThb

ee K paHe;

X) ecnu moBpexieHa KOHEUHOCTb, TPUIIOAHSITH €€ BhIIIE YPOBHS CEep/lla;

3) OCTaHOBUTH KPOBOTEUECHHUE;

W) cnegute 3a cocrossHMEM mnocTpaaasBuiero. Eciaum  Hago, gath  eMmy

o6e3001MBaroee.

17. U3 nepeumciieHHBIX NMPU3HAKOB BBLINUIIMTE Te, KOTOPbIE ONMpPeNesAIoT

COCTOSIHNE KJIMHUYECKOIi cMepTu:

OTCyTCTBUE ABIXaHUS; OTCYTCTBUE PEAKIMU Ha OOJIEBBIE OLIYIIEHUS; OTCYTCTBHE

CO3HaHMUSI;, OJIEAHOCTh KOXKHBIX IMOKPOBOB; PE3KOE CHIKEHUE TEMIIEpaTypbl Teja;

OTCYTCTBHE PEaKIMU 3pAUKOB Ha CBET; OTCYTCTBUE MyJIbCa HA COHHOW apTEepHUH.

18. YcraHoBUTEe COOTBETCTBME MEKAY KOJMYECTBOM HAJABJIUBAHMII NpH
NPOBEeICHUM HENPsIMOI0 Maccaka CcepAla Ha TIPYAHYH KJIETKY
MOCTPA/IABIIEr0 U ero BO3pacToMm:

IpypHOA pebénok 60 pas B MMHYTY
PeféHok 10—12 neT 70—80 pa3s B MURYTY
Bapocnbiil YenoBek 100—120 pa3 B MUHYTY

19.3a601eBaHMe CO CTOMKMM NMOBbILIEHHEM APTEPHATBHOIO AaBJIEHUS — 3TO:

A) oxupeHue; b) ractput;  B) runepronus; I') uHCYNBT.

20.YcTaHoBHTE COOTBETCTBHE MeKAy WIMPUHONW OUHTA W TNepPeBSA3KOI
onpeaeJeHHOM YacTH Tesa:

1) y3kue OMHTHI, A) 115 TOJIOBBI M KOHEUHOCTEH;
2) cpeaHUe OUHTHI; b) npu HanoxkeHuu NOBS30K Ha MaJbIbl;
3) mmpokue OUHTEHI. B) nns rpynHO#N KIETKH, )KUBOTA; Ta3a U

KPYIHBIX CyCTaBOB.

21.BUHT pacKpbIBAIOT, KaK NPaBUJIO...

A) cripaBa HaJeBo; b) cineBa HampaBo; B) cBepxy BHUB; I)

CHU3Y BBEPX.

22 . lonoanute wuHpopmanuio: «OTpaBiieHHe MeIUKAMEHTAMH  4YacTo
NPOUCXOAUT  NPH , Koraga  4ejoBeK TMNPUHUMAET
JIeKapCTBEHHbIE MpenaparTbl 0€3 Ha3HAYEHUs] Bpaday.

23.BuiGepuTe cpead NPHUBEIEHHBIX MepP NMEPBOH MOMOIIH TMOCTPAaJABIIEMY
npu 00MOPOKEHHUN Ty, KOTOpasi He00OX0AUMA M He MPUHeceT eMy Bpena:

A) Maccax M pacTUpaHue OPAKEHHOM YacTu Tena;

b) pacTupanue nocTpaiaBIIero y4acTKa Tejia CHETOM;

B) norpyxenrie 00MOpOKEHHBIX KOHEYHOCTEW B MPOXJIAAHYIO BOIY.

24 Tlpu kakuX ycJ0BHUsIX HanboJiee BePOATEH COJTHEUHbIH yaap?




25./lomoJIHUTE uHpopManmIo: «Ecau oJexaa U 00yBb

, 4 KOkKa , TO JIeKTpHYeCKoe
CONPOTHBJ/IEHHE CHUKAETCS W ONACHOCTHb TMOPAYKEHUsl IJIEKTPUYECKHM
TOKOM Pe3KO0 BO3pacraem».

26.Ha yaume mnpoxoxkeMy CTajo IUI0x0. MysKYdHA JKajJyeTcsi Ha
cepauedueHue, rOJT0BOKPYKeHNE U IIYM B yIIaX, Y HEro oulylleHue ;Kapa.
JIJ151 KAKOT0 HEOTJI0KHOT0 COCTOSTHUS XapaKTePHbI TAKHE MPU3HAKHU?

A) cepieuHslil IpUCTYyT; b) npuctyn 6poHXHaNbHOM aCTMBI;
B) runepronuueckuii kpus; I') noBeilIeHNE caxapa B KPOBHU.
27.Bbi0epuTe M3 TMEPEYUCIEHHOr0, HAa KaKOll YYacTOK Tejla MOKHO
HAKJIAJbIBATh KIYT?
A) cepenuHa mieya; b) cepenuna ronenu;
B) oGnacts cycTana; I') KOCTHBIH BBICTYII.

28.Y bopuca paHeHue pyKH — NOBpPeKIeHA apTepusi B 00J1aCTH MpeAIliedbs.
Ero apyr mnopekoMeHI0BaJl COTHYTh PYKY B JIOKTEBOM CcycTaBe JIf
BPEMEHHOIl OCTAHOBKHM KpOBOTedeHusl. BpiOepure ciaydail, B KOTOPOM
TAKOM €c10cO0 NPUMEHATH HeJIb34:

A) IpY CHJIBHOM KPOBOTECUCHHH;

b) npu c1abom kpoBoTEUEHUY;

B) npu nono3pennn Ha epeaoM KOCTH;

') ecnu ecTh KPOBOOCTAHABIMBAIOIIUM JKTYT.

Kpumepuu ouyenku:
Kpurepuu oueHUBaHus JJIS TECTOBbIX PadoT:
Ecnu oOyuyaromuiicsi mpaBUIIbHO OTBEYAET Ha
- ot 0% 10 20% BONPOCOB TECTA, TO 3aCITYKMBACT OLICHKHU «2»;
- oT 21% 1o 50% - onenka «3»;
- oT 51% 1o 80% - orenka «4»;
- oT 81% 10 100% - ouieHKa «5%».

Kpurtepun onieHMBaHUSI YCTHBIX OTBETOB 00y4aIOLIUXCS:

O11eHKa «OTJIMYHO) 3aCIIyKMBaeT 00ydaroluiicsi, 0OOHApYUBIINI BCECTOPOHHEE,
CUCTEMATUYECKOE M IIyOOKOe 3HaHUE Y4eOHOro marepuana, MpeayCMOTPEHHOTO
[IPOrPaMMOM, YCBOUBIINN OCHOBHYIO JIUTEPATYPY U 3HAKOMBIN C JONOJIHUTEIBHON
JIUTEPATYpPOU, PEKOMEHI0BAaHHOW POTrPaMMON.

OneHKa «XOpOoLIO» 3aCIyXUBaeT 00y4aroUIUiics, OOHAPYKUBILIMK TOJHOE 3HAHUE
y4eOHOro Marepuania, YCBOMBIIMN OCHOBHYIO JIUTEPATYPYy, PEKOMEHIOBAHHYIO B
nporpamme. OreHka "Xopomio" BbBICTABISIETCS OOyYaromMMCs, TOKa3aBIIUM
CHUCTEeMAaTUYECKUN XapakTep 3HaHWM 10 [AWCLUUIUIMHE M CIOCOOHBIM K HX
CaMOCTOSITEIbHOMY TOTOJHEHUIO U OOHOBJICHHMIO B XOJI€ JaJbHEHIIel yueOHOU
paboThl U MPOPECCHOHATBHON AESITETbHOCTH.

O1eHKa «yI0BJETBOPHUTEIBHO» 3aCiIy>)KMBaeT OOydaroIuics, OOHApYKUBIIUN
3HaHWS OCHOBHOTO Y4YeOHOro wmarepuania B oObeMe, HEOOXOAMMOM MJis



JanbHeWIe y4yeObl W mpeAcTosiie paboTbl Mo MNpodeccHH, 3HAKOMBIX C
OCHOBHOM JINTEPATYPOU, pEKOMEHIOBAHHOW IIPOTPaAMMOM.

Ouenka «HEYAOBJETBOPHUTEIbHO) BBICTABJISIETCS oOyyaroniemycs,
oOHapy>KuBIlIEMY TTPOOEbl B 3HAHUSX OCHOBHOTO y4eOHOT0 MaTepHalia.
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